EDUCACIÓ SOCIAL: ÀMBITS D’ACTUACIÓ I INTERVENCIÓ SOCIOEDUCATIVA A TRAVÉS DE L’ART. Ponència presentada al Congrés d’Educació Artística. Terrassa 2005. Ascensión Moreno González

Els professionals de l'àmbit social: educadors socials, assistents socials o treballadors socials, psicòlegs, pedagogs, treballadors familiars, monitors, psicòlegs,... treballem amb individus amb problemes personals, familiars i socials i el nostre objectiu bàsic és la seva integració social.

Intervenim amb persones que viuen en una societat caracteritzada pels canvis constants. Si alguna cosa podem afirmar que diferència la contemporaneïtat d'altres èpoques és la rapidesa amb que es donen aquests canvis. Podem citar per exemple els referents a la composició social, al marc legislatiu, als avenços tecnològics, a aspectes culturals tant important com el concepte de família... Aquesta nova realitat social requereix que l'articulació social de les organitzacions i els projectes  d’intervenció social s'han d'anar actualitzant constantment. El que avui ens és útil com a professionals per analitzar el nostre àmbit d'actuació i per programar la nostra tasca educativa i social demà és possible que no ens serveixi, o com a mínim que l’haguem d’actualitzar. Per tot això defenso que els professionals de l'àmbit social hem de ser  tècnics moderns, en constant diàleg amb el nostre món, amb capacitat per revisar constantment el context global dels individus amb els que treballem i d’adequar-ne la nostre tasca.

En el context sòcioeducatiu, sobre tot en els centres de medi obert, es  desenvolupen activitats artístiques com a mediadores de la intervenció educativa. En general aquestes activitats es plantegen de  forma molt similar a com vam aprendre nosaltres a l’escola, i similars també a les propostes que reben els infants actualment en assignatures relacionades amb l’art i la plàstica. Abans feia referència als profunds i ràpids canvis socials dels darrers anys. A principis del segle XXI, amb els avanços científics, tecnològics i del coneixement en general que he sofert, encara es continua sovint proposant els mateixos tallers i activitats de sempre. I no dic que s’hagin d’eliminar completament, en alguns moments ens pot ser útil plantejar un taller de manualitats a l’estil clàssic, sinó que s’han de tenir coneixements i eines metodològiques adequades al moment en el que vivim i a la vegada la capacitat per anar-nos reciclant i adaptant als nous canvis que ben segur continuaran produint-se. Tot això ho plantejo amb tots eles meus respectes cap a la magnífica funció desenvolupada pels educadors socials en els diferents serveis i equipaments de la xarxa social; conec a molts d’ells i tinc constància de l’excel·lent tasca que desenvolupen, moltes vegades en condicions laborals precàries. És un col·lectiu compromès, inquiet, i amb interès constant per millorar les pràctiques educatives.

A continuació exposaré diferents contextos en el que els educadors socials intervenen i com moltes vegades elaboren i desenvolupen projectes, tallers i activitats relacionades amb les arts. Ho faré citant alguns casos de professionals que conec, a tall d’exemple. Les identitats són fictícies, per tal de mantenir-ne l’anonimat.

Posteriorment plantejaré com l’educació artística i l’artteràpia poden aportar elements metodològics i conceptuals que milloren les pràctiques educatives dels serveis i equipaments de la xarxa social.

També faré esment, sense detenir-me, a diferents projectes artístics individuals i sovint col·lectius, que responen a inquietuds socials.

Per finalitzar em detindré en l’espai comú que hi ha entre artistes, artterapeutes i educadors socials i com podem enriquint-nos mútuament i treballar plegats.

En acostar-nos a la realitat de la xarxa social a Catalunya trobem que hi treballen els següents professionals: educadors socials, treballadors familiars, psicòlegs,  pedagogs, monitors, i treballadors socials o assistents socials.

Es àmbits d’intervenció són bàsicament: Infància, família, dona, salut mental, disminuïts, gent gran, immigració, toxicomanies, persones sense sostre, centres penitenciaris ...

A la vegada observem dos grans tipus de centres, els de règim tancat i els oberts. Els primers són aquells en els que les persones ateses hi viuen, als segons acudeixen únicament durant el dia.

Per a realitzar el seu treball, sobre tot els educadors de medi obert,  necessiten, com deia anteriorment, eines o "mediadors" que els permetin intervenir educativament. Tenint pressent el moment actual que hem descrit, en constant canvi, aquest tècnic haurà d’anar modificant les seves eines d’intervenció en funció dels canvis que es van produint a nivell global.

Agafarem com exemple els educadors socials que intervenen en l’àmbit d’infància en règim obert, abans anomenats educadors especialitzats o educadors de carrer.  Molts d’ells treballen en centres oberts, on es realitzen activitats molt diverses. Jo mateixa vaig hi vaig treballar en un d’ells durant els anys 85 al 88.  Els educadors que hi treballàvem fèiem tallers de manualitats, sortides lúdiques i formatives, cine, esports... Treballàvem amb infants i joves en un barri amb molta problemàtica social amb l’objectiu de prevenir l’exclusió social.

En aquell Centre Obert  programàvem tallers de manualitats i d’expressió com per exemple: pintura, màscares, titelles, expressió corporal...  Ens adonàvem que aquells tallers eren útils ja que ens permetien abordar molts dels nostres objectius: respecte a les normes; hàbits socials bàsics com la higiene o la puntualitat; respecte cap a les persones i les coses; habilitats cognitives com l’atenció,  la planificació; millora de la destresa manual, etc. Ens movíem per intuïció, ja que l’experiència ens deia que aquests tallers funcionaven, encara que no sabíem molt bé per què.  

Anys després, en estudiar Belles Arts i posteriorment el doctorat d’Educació Artística i realitzar la meva tesi doctoral sobre artteràpia, he tingut l’oportunitat de constatar que aquelles intuïcions tenen una fonamentació teòrica i que, per tant,  les arts plàstiques són una molt valuosa eina d'intervenció sòcioeducativa.   Al final d’aquesta ponència recolliré alguns d’aquests aspectes teòrics. 

Casos d’educadors socials en diferents àmbits d’intervenció

1. Noé. 35 anys. Educador social habilitat. Treballa en un Centre Penitenciari Psiquiàtric. Va estudiar algun curs de dibuix fa molts anys a l’Escola Massana de Barcelona. En el seu temps lliure pinta. Fa anys que desenvolupa tallers, entre ells un de pintura. Les persones amb les que treballa són homes que han comès delictes importants, fins i tot homicidis, i per haver-se diagnosticat una malaltia psíquica compleixen la condemna en aquest centre. Treballa amb grups petits. L’any passat va fer un curs d’Introducció a l’Artteràpia al col·legi d’Educadores i Educadors Socials de Catalunya. Explica com en el taller d’art els presos plasmen els seus deliris i canalitzen molt del seu malestar psíquic. Aquest és dels que tenen més acceptació entre els presos.

2. Maria, 30 anys. Educadora social.  Treballa en un pre-taller de la província de Barcelona. És un equipament diürn per a joves de 12 a 16 anys d’ambdós sexes que presenten problemes d’escolarització (fracàs escolar i absentisme). Molts casos els arriben derivats dels Serveis Socials d’Atenció Primària del municipi, altres hi accedeixen directament. El centre ha optat per no tenir només població derivada, per tal d’evitar que es converteixi en un ghetto.  Els objectius del centre són: adquisició d’hàbits personals i socials, incidir en la situació familiar, en coordinació amb els Serveis Socials, i la inserció laboral. El centre no és una alternativa a l’escola, ja que fins els 16 anys han de romandre escolaritzats, sinó que es planteja com un suport. Cada semestre canvien les activitats del centre. Alguns exemples són: orientació laboral, futbol, vídeo-fòrum, reparació de bicicletes, teatre, informàtica i murals. 

3. Josep, 43 anys. Educador social habilitat i llicenciat en Historia de l’Art. UEC a Barcelona. Tenen 8 places. Atenen a nois i noies de 14 a 16 anys, derivats per inspecció del Departament d’Ensenyament, per problemes sobre tot de conducta als instituts de procedència. A part de les assignatures instrumentals (llengua i matemàtiques), realitzen tallers  i activitats que van canviant trimestralment. Alguns d’ells són: fusteria, electricitat, manteniment de bicicletes, hort, tècniques d’expressió gràfica, còmic, informàtica i graffiti. Valora molt positivament el taller de graffiti, ja que els permet treballar molts objectius alhora. 


En primer lloc l’equip es van plantejar que els joves fessin seu  l’espai del centre i amb aquest objectiu van programar pintar la persiana d’accés al centre amb un graffiti. El procediment seguit és el següent:  en assemblea es decideix el tema; posteriorment cada membre del grup desenvolupa un projecte de disseny per ordinador, de forma que a la vegada aprenen a fer servir un programa informàtic de disseny; en assemblea es tria el que més agrada al grup; l’educador dibuixa el model triat a la persiana del centre i la divideix en porcions, de forma que cada persona s’ocupa del tros que li toca. Posteriorment ell fa retocs. 

L’any següent van pintar una gran paret al pati de la fundació que gestiona la UEC.   Tenen previst sortir del centre i portar l’activitat a les botigues del barri, oferint als botiguers la possibilitat que els joves del centre els pintin la persiana de la botiga, d’aquesta forma es realitza també treball comunitari.

Considera que els tallers d’art són molt útils, ja que a través de les arts es poden abordar les dificultats de l’alumne sense tocar la persona directament. 

4. Maria, 29 anys. Educadora social. Projecte de desenvolupament comunitari al Maresme. Considera que l’art és un mitjà idoni per a l’acció social, ja que permet treballar amb persones i grups i a la vegada implicar a tota la comunitat. Treballen a partir de la identificació de problemàtiques, activant els potencials que te la comunitat. L’objectiu fonamental del seu projecte és fomentar la cohesió social. No treballa sola, sinó que és part d’un equip interdisciplinari que es planteja el treball en xarxa. La seva tasca és difícil, ja que els resulta complicat construir espais de participació que permetin la implicació de la comunitat. Han desenvolupat projectes d’ecologia, de sostenibilitat, festes multiculturals...

Un dels problemes detectats és el de problemes de convivència a partir de la immigració. Considera que els projectes vinculats a l’art i la cultura permeten millorar la cohesió social, ja que faciliten el coneixement de l’altre i compartir la singularitat cultural en un espai comú i lúdic. 

5. Neus, 36 anys. Centre d’atenció a la dona. Àrea metropolitana de Barcelona. Atenen a dones que acudeixen directament al servei amb demanda d’assessorament o a altres que són derivades per altres equipaments de la xarxa. Forma part d’un equip interdisciplinar format per assistents socials, educadors socials, psicòlegs i juristes. En els darrers anys ha augmentat molt el nombre de dones immigrades. La principal problemàtica per la qual consulten les dones immigrades és la pobresa i, conseqüentment, la demanda majoritària és l’econòmica; en el cas de les autòctones majoritàriament és més per problemes de parella i de violència. En aquest centre es dona informació i assessorament a les dones i es realitzen tallers, amb l’objectiu principal de millorar l’autoestima de les dones i que es relacionin entre elles. Alguns tallers han estat relacionats amb les arts. 

6. Francesc, 49 anys, educador social habilitat, psicòleg i artterapeuta. Centre de dia de gent gran amb problemes d’alzeimer. Els seus objectius són millorar la qualitat de vida dels malalts i afavorir les relacions familiars, per això, desenvolupen activitats dirigides a retardar el procés degeneratiu del malalt i a evitar el seu aïllament social. Moltes activitats estan relacionades amb les arts, com exemple teatre, pintura  o fotografia. 

7. Agnès, 26 anys. Educadora social. Centre materno-infantil. La majoria de casos que atenen són derivats per Serveis Socials. Tenen un grup de 12 nens i nenes entre 0 i 6 anys. També tenen espais educatius adreçats als pares. Una de les activitats que més desenvolupen amb els infants, a més de jocs, és el dibuix i la pintura. Pensa que els nens quan dibuixen plasmen com es veuen a sí mateixos, a la seva família i el mon, a la vegada que elaboren la seva situació. Tots els nens dibuixen i juguen per sí mateixos, de forma natural, sense necessitat que se’ls demani. Tant amb el dibuix com en el joc s’expressen creant històries.  Ambdós l’ajuden a créixer i a desenvolupar-se.

Tots els nens dibuixen i juguen per sí mateixos, de forma natural, sense necessitat que se’ls demani. Tant amb el dibuix com en el joc s’expressen creant històries.  Ambdós l’ajuden a créixer i a desenvolupar-se.

Amb el dibuix el nen crea ambients i personatges; persones a les que es passen coses; famílies amb pare, mare i fills, que es relacionen entre si; cases en les que viu gent; arbres, tant sans, forts i robustos, com fràgils i esquifits; coses que els agradaria tenir; guerres entre personatges bons i dolents... És possible que mentre dibuixa vagi explicant la història del lloc representat i des seus personatges, i si no ho fa espontàniament, ben segur que ho farà si li demanem que ens expliqui el que succeeix al dibuix. 

Durant tot el procés, és a dir des del seu primer traç, el nen està donant sortida als sus desigs i a les seves pors, als seus afectes i emocions. Pot expressar des de la seva agressivitat cap a alguna persona, sense fer-li mal a ningú, fins els seus sentiments d’amor. D’aqueta manera va elaborant la seva situació.  

També pot evadir-se en un mon imaginari on pot realitzar els seus desigs. Pot fugir de les circumstàncies que li creen dolor, modificant-les, buscant alternatives, transformant-les i solucionant-les.

Aquests són alguns exemples d’educadors socials que treballen en centres de la xarxa social on es desenvolupen activitats i tallers relacionats amb les arts. 


Y què aporten les arts al terreny de l’educació social?. Per què són útils els tallers artístics en aquest context?: 

a. L'educació artística és tan necessària i útil pel desenvolupament integral de l'home com pot ser-ho l'educació científica i lògic-matemàtica, ja que permet el desenvolupament d'habilitats intel·lectuals, personals i socials.

b. L'art té un contingut simbòlic i explica metafòricament la realitat, fent referència a un significat individual i cultural, és per això que connecta més ràpidament que altres matèries amb les vivències personals i amb la forma individual d'entendre el mon. Permet l’apropiació simbòlica de la vida;  reelaborar el passat, revisar el present i inventar el futur.

c. Si partim de la hipòtesi que els individus ens enfrontem als problemes plàstics, relacionats tant amb la comprensió com a l'experiència estètica, de la mateixa manera que ho fem amb altres problemes o situacions de la vida, l'art pot ser utilitzat com a via d'intervenció educativa, o fins i tot terapèutica, amb individus o grups amb dificultats especials.


Per exemple, si treballem amb un jove amb problemes d’inadaptació social, és molt possible que en el taller d’art manifesti dificultats per acceptar les normes de funcionament, que no respecti el material, que tingui problemes de relació amb les seus companys, que li costi mantenir l’atenció, planificar la seva tasca, etc. Podrem ajudar-lo a reflexionar sobre què li passa, com es mostra davant dels altres, quines són les conseqüències dels seus actes, etc., però no de forma directe, sinó donant-li la volta. 

d. Al taller s’han de cercar solucions creatives a problemes plàstics que faran desenvolupar estratègies cognitives (comparacions, associacions, inferències, interpretacions, interrelacions...), que posteriorment, a partir d'un procés de generalització del coneixement, promogut per l'educador, fomentant la reflexió individual i del grup, poden ser utilitzades per a solucionar problemes de la vida real. Davant dels materials de treball, s'han d'anar provant constantment noves respostes, la qual cosa permet assajar i desenvolupar estratègies que més tard, en sortir del taller, poden ser utilitzades en la vida real.

e. L'art permet l'expressió personal i desenvolupa també capacitats comunicatives en un doble sentit: en la creació d'imatges i en el diàleg que es pot establir a partir de la obra pròpia i la dels altres. Ajuda a exterioritzar, tant plàsticament com de forma verbal, problemes, dificultats, opinions... Per altre banda resulta molt educatiu comprendre les obres dels seus companys i escoltar els seus plantejaments. 

f.    El fet de poder veure com altres companys s'enfronten a la mateixa situació que un mateix de manera diferent i que es troben solucions també diferents, obre la ment, augmenta la flexibilitat de la persona i amplia la seva visió del món.

g. Ajuda a reflexionar sobre els propis actes i els dels companys, a elaborar criteris personals, tot comparant-los amb els del costat, i millora la capacitat d'anàlisi i de crítica de la realitat, facilitant el procés d'autonomia personal.

h. La realització de projectes grupals són altament socialitzadors, ajuden a entendre que el problema de l'altre es també d'un mateix i que les solucions individuals faciliten la solució global. D'aquesta manera estem fomentant valors com la solidaritat, la cooperació i el respecte a l'altre. 

i.   L'educació artística té com a característica que es pot organitzar de forma molt atractiva i lúdica, la qual cosa serà de gran utilitat en les programacions d'activitats concretes que es realitzin. 

j.    Abans de programar l'activitat és necessari partir d'un diagnòstic inicial de quina es la situació del individu a nivell personal, familiar i social, quins són els coneixements que té en relació a l'art, quins prejudicis té respecte a l'art contemporani i quins són els seus interessos i motivacions, d’aquesta manera podrem adaptar els objectius educatius. 

k. El que s'ha après al taller no es automàticament transferit a altres circumstàncies, qui desenvolupi el taller ha de fomentar que s'estableixin nexes amb noves situacions.

l.   S'han d'establir pautes d'avaluació que permetin valorar si s'ha produït la generalització de l'aprenentatge realitzat al taller, a altres situacions de la vida. A la vegada,  aquesta avaluació donarà les pautes de programació per la següent programació. Cal que el taller s'organitzi per mòduls curts, de forma que el procés d'avaluació es pugui anar efectuant de forma bastant continuada, concretant cada vegada més quins són els aspectes a treballar en cada moment. 

m. Es poden desenvolupar activitats o tallers d'arts plàstiques tant amb nens com amb adults, podent-se implicar fins i tot la comunitat en projectes de caire més global. 

n. Per finalitzar només dir que si pretenem l'adaptació social crítica d'aquells amb qui treballem, hem de conèixer de la manera més àmplia possible el moment social actual i hem d'estar oberts a les manifestacions culturals del nostre temps. En un moment en el qual s'ha imposat la cultura visual, hem de familiaritzar-nos amb el món de les imatges i de les arts plàstiques i podem utilitzar-les en la nostre tasca pedagògica. En definitiva, hauríem de fer l'esforç de ser creatius i d'educar per a la creativitat i,  ja que la velocitat dels canvis socials cada vegada és més gran, intentar que els individus amb qui treballem desenvolupin estratègies de coneixement que els permeti fer front a  aquesta situació. Podem afirmar avui més que mai que allò més important en el procés de formació és aprendre a aprendre, més que amagatzemar coneixements concrets. Per a tot això les arts plàstiques poden ser una bona eina.

o. Joseph Beuys deia que el ser humà sols pot guanyar la llibertat a través de la creativitat. L'exercici de la creativitat allibera a l'home de tensions i nusos interns i per tant millora la seva relació amb sí mateix i amb els altres. A la vegada, si entenem que la creativitat és una forma d’intel·ligència, estem fomentant el seu desenvolupament en els individus amb els que treballem.

Projectes artístics amb objectius socials

A la vegada que en els centres d’educació social es desenvolupen tallers artístics, trobem molts artistes que o individualment o moltes vegades agrupats en col·lectius desenvolupen projectes artístics amb finalitats socials, es a dir que l’estímul per la creació artística es desplaça cap a promoure un canvi en l’altre, una evolució en la seva situació personal, o fins i tot un canvi col·lectiu o social.

Es poden citar alguns projectes tant d’àmbit internacional com local , a tall d’exemple:

· Projectes de teatre social (anomenat a l’estat espanyol), teatre per al desenvolupament (països de parla anglesa), teatre d’acció (de línia més francòfona) o teatre de l’oprimit (que neix a Brasil i s’ha estès a molts països).  En molts formats de teatre social la divisió entre el públic i els actors es trenca per tal de generar reflexió. La finalitat última d’aquest teatre és educativa, busca provocar un canvi de concepció i de conducta, tant en les persones que fan teatre com en els suposats espectadors. Un altre aspecte que diferència aquest teatre del clàssic és que l’èmfasi recau en el procés de creació i no en el producte final. Podríem citar molts grups, tant internacionals com a Barcelona: El Théâtre du Fil (a París, grup format per educadors, i professionals del teatre i de justícia juvenil; hi participen des de joves en llibertat provisional fins a joves sense recursos econòmics; disposen d’una residència on els joves hi viuen); el Projecte Lucy (de prevenció i reducció de la violència entre iguals a Badia del Vallès, Barcelona); el Pallasso d’Hospital (els podem trobar per exemple a la planta d’oncologia infantil de l’Hospital de Sant Joan de Déu de Barcelona, o a la sala de pediatria de l’Hospital Puerta del Mar de Cadis)....
· Dins de l’art d’acció i el vídeo podem citar al El Col·lectiu Etcétera, que es presentar el mes de juny al MACBA de Barcelona. Aquest grup  va néixer l’any 98 a Buenos Aires. Els seus integrants són artistes de diverses disciplines (poesia, teatre, arts visuals i música) que treballen amb idees relacionades amb aspectes onírics, polítics i artístics. Es defineixen com compromesos socialment i volen ser presents en els conflictes socials del seu país. Amb les seves obres intervenen tant en moviments de protesta  -juntament amb altres sectors en lluita- com en espais públics o en centres artístics i culturals com museus, teatres i centres culturals. Són un exponent de la seva trajectòria les accions realitzades juntament amb l’agrupació HIJOS (organisme per als drets humans que aplega a fills de desapareguts i exiliats de la dictadura passada), els vídeos Con-trabajo o Sin-fonia, que aborden principalment el tema de la feina i de l’atur. 

· Si pensem en art, política i tecnologia i en el fenomen que va suposar la democratització d’Internet, trobarem artistes que van qüestionar els mecanismes de poder que aquests suposen i que desenvolupen actuacions polítiques o activistes a partir de la xarxa.  Disconformes amb la manipulació informativa que suposa per ells internet, s’infiltren desplegant els seus missatges subversius. Apareixen multitud de planes que ofereixen l’altre banda de la informació. El Col·lectiu Critical Art Ensemble, proposa des de llibres en format PDF fins a projectes que informen críticament de les desigualtats del sistema sanitari o de l’amenaça que suposa la investigació biotecnològica. També abraça l’expressió de moviments antiglobalització, el desemmascarament de les estratègies del govern mexicà contra la guerrilla zapatista (treball de Ricardo Domínguez),  la denúncia de la situació de milers de refugiats en el mon ( The refugee Republic, d’Ingo Günter), o l’amenaça que suposa per a la intimitat de les persones la proliferació de càmares de vigilància (Amy Alexander).

· Per últim com a exemple de projecte d’arts plàstiques podem citar La ciutat de les paraules, desenvolupat des del MACBA per un grup d’artistes l’any 98, al barri del Raval. Parteix de vàries idees: la història del barri on està ubicat el museu, amb una llarga història de marginació i actualment d’immigració, la voluntat del servei educatiu del museu de sortir de les parets del propi edifici, la costum dels ciutadans de llegir anuncis quan ens movem per la ciutat que ens mouen al consum, i la tradició lectora del dia de Sant Jordi, entre d’altres. En el marc d’aquest projecte es van desenvolupar diverses propostes, com ara la d’un grup d’estudiants de Belles Arts, que reproduint l’ofici dels escrivans, confeccionaven pancartes amb textos proposats per veïns del barri, que després serien penjades als balcons, es va poder llegir una, per exemple, que deia Del passotisme a la solidaritat; l’artista búlgara  Eva Davidova va treballar sobre una paret mitjancera que va quedar al descobert després d’enderrocar un edifici, la seva obra Miro, veig, dibuixo, plasma textos i dibuixos relacionats amb les persones que viuen al barri; pretén eixamplar els horitzons més enllà de la paret enderrocada;  Antonia Vila va escriure a dalt d’una tàpia: El cielo estás donde estás tu, i a prop d’ella Jesús Ortiz va elaborar una llista en la que la paraula Raval apareixia escrita en totes les llengües i grafies que conviuen en aquest barri. En aquest projecte l’art surt del museu i es trasllada al carrer; des d’una mirada creativa i compromesa d’un grup d’artistes, que interrelacionen amb els veïns del barri, proposant també una nova mirada cap a el paisatge urbà quotidià.
Relació entre Educació Artística, Educació Social i Artteràpia

Fins ara he parlat de diferents contextos d’educació social, he exposat alguns casos d’educadors que treballen en medi obert, on es desenvolupen tallers vinculats amb les arts, de què aporten les arts com a mediadores del treball sòcioeducatiu i per què són útils els tallers artístics en aquest context, i com també es duen a terme projectes artístics amb una clara dimensió social.

Dels casos que us he presentat,  el de l’educador que treballa amb malalts d’alzeimer, hem vist que a més és artterapeuta. Aquest no és actualment un cas aïllat a Catalunya. Els estudis d’Artteràpia van començar a la Universitat de Barcelona l’any 99 i actualment s’està fent artteràpia a molts centres i serveis de la xarxa social, educativa i sanitària: centres de dia de salut mental, hospitals psiquiàtrics, centres de disminuïts psíquics, equipaments d’infància en situació de risc social, amb nen que han patit abusos sexuals o maltractaments, amb dones que han patit violència de gènere, amb persones amb trastorns alimentaris, a escoles especials, amb minories ètniques, amb immigrants...

I quina relació hi ha entre Projectes artístics, Educació Artística, Art-teràpia i Educació Social?. Al meu entendre poden compartir, tal i com he anat exposant, un espai comú i podríem iniciar la discussió sobre què és el que comparteixen i quins són els límits de cada marc.
Segons la opinió de Waller la Teràpia Artística va néixer vinculada a l’Ensenyament de l’Art. En els anys 40 es pensava que l’Art era fonamental pel desenvolupament integral de les persones i que la tasca del professor consistia en estimular aquest desenvolupament en els alumnes, mantenint-se al marge, sense influir, ocupant-se únicament de facilitar els materials adequats i fomentant un marc estimulador. Ella planteja que una persona es transformava en terapeuta artístic pel fet de treballar en hospitals. En el cas de que treballés en una escola seria un mestre progressista. Per tant, el lloc on desenvolupava aleshores la seva tasca el professor d’Art era el que determinava que es parlés de Teràpia Artística o d’Ensenyament d’Art (Dalley, 1987). A partir dels anys 80 aquest panorama queda clarament diferenciat. La Educació Artística s’ocupa d’ensenyar Art i no es centra en el desenvolupament psicològic de la persona. Estudiar Art o “fer” Art  pot tenir un efecte terapèutic, però no és el seu objectiu i el professor no necessita coneixements específics terapèutics. Un artista o un professor que acompanya a una persona en el seu procés creatiu no és un terapeuta ni fa psicoteràpia; està ensenyant art, encara que aquest procés d’acompanyament pot resultar beneficiós psicològicament.

Pel que fa a l’espai que comparteixen l’Educació Social amb l’Educació Artística i l’Artteràpia tenim que els Educadors Socials utilitzen com a mediador del la seva tasca educativa els tallers d’Art, però que el que persegueixen no és bàsicament que els infants o joves aprenguin Art, sinó que aquest es constitueix amb una mena de “excusa” per poder intervenir educativament. 

Ni en Artteràpia ni en Educació Social la finalitat és que el subjecte aprengui Art, sinó que aquest és un mediador.  En el primer cas l’objectiu principal és la prevenció de la inadaptació social i en el segon la millora dels conflictes emocionals de les persones. Però és clar, hi ha un terreny inevitablement comú i el treball des de cadascun dels àmbits, necessàriament repercuteix en l’altre. Si un educador social i un art-terapeuta treballen amb un mateix infant o adolescent, segurament tindran mols objectius comuns. Al meu entendre el que defineix si estem parlant d’educació social o d’artteràpia és la finalitat de la tasca que realitza el professional i, evidentment la seva formació, encara que ens podem trobar amb una persona capacitada per desenvolupar una funció però que el seu rol en un moment determinat sigui diferent. Malgrat aquest espai comú, que existeix, l’educador social no és un terapeuta ni fa teràpia amb els infants. Però per a intervenir educativament, això si, li son molt útils els tallers artístics. Les activitats artístiques es converteixen per tant en eines molt profitoses educativament.

El meu plantejament és que l’educador social pot millorant la seva pràctica educativa si te coneixements d’artteràpia. No estic proposant amb això que deixi de intervenir com a educador, o que darrera del rol reconegut d’educador actuï com si fos un  terapeuta. La meva proposta és que conegui artteràpia per desenvolupar millor la seva funció educativa, sobre tot quan intervé grupalment amb la mediació de tallers artístics. Però ell segueix sent educador, n cap moment pot confondre’s amb un terapeuta artístic ni amb un psicoterapeuta. 

També com hem vist existeix un espai comú entre els artistes amb inquietuds socials i els educadors socials, ambdós busquen la reflexió sobre la identitat individual i col·lectiva i promouen l’esperit crític i el canvi social.

I finalment, si pensem en els tres perfils professionals plantejats: l’educador social, l’artista, i artterapeuta, podem trobar igualment espais de confluència: la millora de la situació de persones i de grups.

CONCLUSIONS

· Els ràpids canvis socials que caracteritzen la societat contemporània comporten la necessitat dels professionals de l’àmbit artístic i social de reciclar-nos constantment. Hem de ser professionals en constant diàleg amb el mon.

· Els tallers artístics són una eina molt valuosa com a mediadors del treball sòcioeducatiu. 

· Els educadors poden millorar la seva intervenció amb coneixements d’art i d’artteràpia.

· Els artistes poden aprendre dels educadors socials aspectes referents a la intervenció amb persones amb dificultats socials, a la relació educativa (eina bàsica del seu treball), a com desenvolupar projectes comunitaris, al treball amb grups...

· Pot existir un espai comú entre educadors socials, artistes i artterapeutes. 

· L’existència d’un espai comú no significa la pèrdua dels límits professionals, al contrari, podem caminar plegats sabent molt bé fins a on por arribar cadascú i quin és el camí que no es pot trepitjar. Es tracte de crear ponts i d’enriquir-nos mútuament, no de confondre’ns.
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