1er. Congrés Català d'Educació Social. L'educació social per a una societat inclusiva. El repte de la plena ciutadania.

Vic, 2009
Taula de tertúlia: Què  aporta la Educació Artística a l'Educació Social
Moreno González, Ascensió

amorenog@ub.edu
667392880

Facultat de Belles Arts. Universitat de Barcelona

Pau Gargallo 4. 08028 Barcelona

Eix de treball: Quins professionals? Quina formació?

Introducció
Els educadors socials necessiten eines mediadores de la seva tasca educativa, especialment quan treballen en medi obert o en l’àmbit comunitari on programen activitats i tallers relacionats amb les arts, que se solen desenvolupar sense un marc teòric de referència i sense una metodologia específica, ja que majoritàriament no han rebut formació artística. L’educació artística, segons el model de Mediació Artística, constitueix una eina molt valuosa pel treball sòcioeducatiu. 

Models d’Educació Artística
No existeix una concepció única d’Educació Artística. Com a mínim podem parlar de cinc models diferents, que s’han donat de forma consecutiva en el temps, de forma que les noves orientacions que han anat apareixent han conviscut amb les anteriors i encara hi conviuen:
- Academicista: es basa en el dibuix com a eina de representació gràfica. Recull la tradició moderna. Pretén  desenvolupar les habilitats manuals per aconseguir una bona representació del mon. Posa l’accent en la representació i no té en compte al subjecte.
- Expressionista que promou el desenvolupament de l’expressió i la creativitat a través de l’art. Es va desenvolupar sobretot després de la Segona Guerra Mundial. Aquest model te segons la meva opinió molts aspectes rescatables, en el sentit que insisteix en que la persona s’expressi i plasmi “el seu mon interior” en una creació artística. Ha estat un model molt qüestionat per ingenu, en el sentit que no és suficient deixar que la persona “tregui el que porta dintre”.
- Alfabetització visual o del llenguatge visual: entén que l’Art i les representacions visuals funcionen com un llenguatge i que l’educació artística ha de consistir en ensenyar les seves regles com si es tractés d’una gramàtica. Es va desenvolupar a partir dels anys 70, per influència de teories com la semiòtica.

- Educació artística com a disciplina: rescata novament l’interès educatiu de l’Art com experiència peculiar i necessària pel desenvolupament individual i social de la persona, incorporant la necessitat d’un currículum ben organitzat. Aquesta corrent ha estat molt criticada per tenir una visió individualista l’Art, etnocèntrica i elitista, és dir, d’alta cultura”.

- Educació artística postmoderna i educació per a la comprensió de la cultura visual. A principis dels anys 90 neix aquesta nova forma d’entendre la educació artística, basada en el desenvolupament de la capacitat d’analitzar i interpretar de forma crítica el mon, des de les representacions visuals. Segons el meu entendre aquest model estaria més proper a la teoria de l’art o a la teoria de la comunicació que a la educació, en el sentit que no parla de producció sinó d’anàlisi. És una proposta intel·lectual, no d’experiència artística.

El model de referència que proposo, la Mediació artística, estaria proper a la educació artística expressionista. 

El Arteterapia com a referent 

L’artteràpia no és un model d’educació artística sinó que és una forma de  psicoteràpia a través de l’Art.  Néixer després de la segona guerra mundial als Estats Units i Anglaterra i a finals dels anys 90 es va començar a implantar a Espanya. L’artteràpia es diferencia de les psicoteràpies basades en la paraula en que aquí la persona s’expressa de forma simbòlica a través de produccions artístiques; posteriorment existeix un espai de reflexió sobre el procés de producció de les obres, que és fonamental per que la persona pugui  comprendre què està expressant de forma inconscient i pugui anar elaborant els seus conflictes i dificultats. L’artteràpia es pot realitzar individualment o en grup; va dirigida a tot tipus de persones, de totes les edats i amb qualsevol problemàtica; i es realitza tant en consultes privades com en diferents centres de la xarxa pública (sanitària, educativa i social).

L’artteràpia constitueix un punt de referència important pels tallers de mediació artística ja que en ambdós casos l’objectiu del treball és no la producció artística en sí, sinó els processos de transformació personal que les activitats faciliten. L’interès es desplaça de la obra final al procés de creació. Quan es tracte artteràpia e grup existeix un espai de reflexió i posta en comú verbal sobre el procés, és a dir sobre el que ha succeït durant el desenvolupament de la sessió i/o sobre la obra produïda, similar al que proposem en la Mediació Artística. 

El taller d’art  des del model de Mediació Artística

Els diferents models d’educació artística dels que he parlat fan referència a espais d’aprenentatge de l’Art, i no a l’Art com a mediador, com succeeix a l’artteràpia, encara que el model expressionista si que entén l’activitat artística com una forma d’expressió personal. 
Anomeno a aquest model Mediació Artística perquè posa l’accent en l’Art com a eina, amb el que la experiència artística possibilita, al marge dels resultats. El que més ens interessa no és si la obra plàstica produïda és de major o menor qualitat tècnica o estètica, ja que el nostre objectiu no és formar a artistes plàstics. Tenim interès en comprendre què aporta el taller d’art a la reinserció social de persones en situació de especial vulnerabilitat o de exclusió social. El taller d’Art passa a ser una eina per a la reinserció i la transformació social.

La Mediació Artística recupera alguns conceptes extensament abordats des de la pedagogia, la psicologia y el treball social: 

· Desenvolupament integral de la persona.

· Rescatar les parts sanes del subjecte, les seves potencialitats.

· Elaboració simbòlica i per tant la superació dels seus conflictes inconscients.

· Aspectes psicològics com la millora de l’autoestima i la presa de consciència (“insight”). Significa un espai d’autoconeixement i de revalorització personal.

· Capacitats comunicatives: ampliant el diàleg amb un mateix i amb els altres.

· Socialització: Reconeixement de l’altre, respecte, ajut mutu, cooperació i cohesió grupal. 

· Aspectes espirituals: amplia els marges de llibertat, il·lusió, esperança i projecció cap a el futur. Connecta amb la vida.

Per acabar només voldria insistir en la necessitat de formació en Mediació Artística dels educadors socials i tanmateix de continuar aprofundint en projectes d’intervenció i investigació de transformació social a través de l’Art. 
L’Art és una eina carregada de futur
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